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BILIMSEL GORUS

Sorghum bicolor (L.) Moench’in Tohum ve Tohum Unu Kisimlarimin Gidalarda
Kullaniminin Giivenilirliginin Degerlendirilmesi Hakkinda Bilimsel Goriis®

Gida Olarak Kullamlabilecek Bitkiler Komisyonu

OZET

Gida Olarak Kullanilabilecek Bitkiler Komisyonu tarafindan, “Bitki Listesi”nin
yeniden gozden gecirilmesi kapsaminda, Sorghum bicolor (L.) Moench bitkisinin tohum ve
tohum unu kisimlarmin giivenilirlik degerlendirmesi giincel bilimsel caligmalar 1s18inda
yeniden yapilmistir.

Yapilan literatiir taramasindan elde edilen bilgilerin degerlendirilmesi sonucunda, S.
bicolor tohumlar1 ve tohum kabuklar1 soyulduktan sonra elde edilen tohum unu hakkinda
yeterli toksisite ¢aligmasi bulunmadigi belirlenmistir. Bununla birlikte, tohumlarin olumsuz
etkisini gosteren herhangi bir bilimsel yayimna rastlanmamustir.

Bitki tohumlarinin diinyanin birgok iilkesinde temel gida maddesi olarak kullanildigi,
tohum ununun ¢esitli gidalarin bilesimine girdigine dair bilgilere ulagilmistir. Bitkinin beyaz
renkli varyetelerinin daha ¢ok gida olarak kullanildigi, genel olarak ise; tanen ve diger
sekonder maddeleri tasiyan dis kabuklart degisik yontemlerle ayrildiktan sonra gida amagh
olarak kullanildig1 goriilmektedir. Ozellikle Orta Amerika, Afrika ve Asya basta olmak iizere,
diinyanin farkli kesimlerinde yaygin bir seklide tohumlar1 temel gida maddesi olarak
kullanilan kocadarinin, son yillarda gliiten igermemesinden dolayr ¢6lyak hastalarinin
beslenmesinde 6nem kazanmaya basladig1 dikkati ¢ekmektedir. Yaklasik 3000 yildir tarimi
yapilan bitkinin son yillarda tanen igermeyen varyeteleri gelistirilmis olmakla birlikte, tanen
iceren varyetelerin Oniimiizdeki donemde obezite kontrolii ve saglikli yasam icin gida
takviyelerinde kullanilabilecegi 6ngoriilmektedir.

Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA)’nin 2007 yilinda yayimlanan bir raporunda;
tane Uretimi icin Uretilen kocadar: bitkisi, yapraklar1 ve saplarinda yem amaciyla iiretilen
varyetelere gore daha yiiksek toplam siyanogenetik heterozit miktarina sahip olabildiginden
dolayr hayvan yemi olarak tavsiye edilmemektedir. Tane kocadar1 diinyanin 6zellikle yari
kurak bolgelerinde O6nemli bir insan gidasidir. Kiiltiirii yapilan bir¢ok tiirde, tanenin
bilesimindeki yiiksek fitat ve polifenoliklerin varligindan dolay: sindirilebilirligi ve biyolojik

1 20/04/2016 ve 25/05/2016 tarihli Komisyon toplantilarinda yapilan degerlendirmelere dogrultusunda
hazirlanmis, 24/06/2016 tarihli toplantida kabul edilmistir.
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GIDA TARIM VE HAY VANCILIK

At [Sorghum bicolor (L.) Moench’in tohum, tohum ununun giivenilirligi]

degeri genellikle yiiksek olmamakla birlikte, S. bicolor tohumlarinin insan gidast olarak
titketimini genel olarak giivenli oldugu belirtilmektedir (EFSA, 2007).

Diger taraftan, S. bicolor’un incelemeye alinan diger iilkelerde gida olarak kullanim
durumuna bakildiginda, bitkinin tohum kisminin gida olarak kullaniminin 2 iilkede pozitif
oldugu ve 20 iilkenin listesinde ise yer almadigi tespit edilmistir.

Yukarida agiklanan nedenlerle, Sorghum bicolor (L.) Moench’in tohum kismi ile bu
kisimdan elde edilen tohum ununun gidalarda kullanilabilecegi degerlendirilmistir. Buna gore,
Bitki Listesindeki durumun tohum ve tohum unu i¢in “Hem tohumun kendisinin dogrudan
tiikketiminde hem de tohum unu elde edilmesi sirasinda tohum kabugunun uzaklastirilmig
olmas1” kosuluyla pozitif (P) olarak devam etmesi yoniinde tavsiye karar1 alinmistir.

GKGM - Risk Degerlendirme Daire Bagkanligi, 2016

ANAHTAR KELIMELER
Sorghum bicolor (L.) Moench, kocadari, tohum, tohum unu, bitki listesi.
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GIDA TARIM VE HAY VANCILIK

Maest [Sorghum bicolor (L.) Moench’in tohum, tohum ununun giivenilirligi]

KONUNUN GECMISI

Tarim ve Koyisleri Bakanlig1 tarafindan 2005 yilinda kurulan Bitki Degerlendirme
Komisyonu’nun, Almanya, Ingiltere, italya ve Belcika’da uygulamada olan bitki listelerini
gozden gegirerek olusturdugu ilk “Bitki Listesi” 31/01/2006 tarihinde yayimlanmistir. S6z
konusu bitki listesinde zaman i¢inde gelen talepler dogrultusunda ¢esitli giincellemeler
yapilmistir. Tarim ve Kdyisleri Bakanligi’nin, Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi olarak
yeniden yapilanmasimin ardindan 2012 yilinda, gidalarda kullanilabilecek bitkiler ve bitkisel
preparatlarin  giivenilirlik  degerlendirmesinin  yapilabilmesi amaciyla Gida Olarak
Kullanilabilecek Bitkiler Komisyonu kurulmustur.

Bakanligin, 2006 - 2012 yillar1 arasinda gerceklestirdigi Bitki Listesine iliskin
uygulamalar sirasinda, liste ile ilgili baz1 degisiklik ihtiyaglar1 ortaya ¢ikmis ve ayrica gesitli
taraflardan gelen talepler olmustur. Bunun iizerine Gida ve Kontrol Genel Miidiirligli, Gida
Olarak Kullanilabilecek Bitkiler Komisyonu tarafindan Bitki Listesinin yeniden goézden
gecirilmesini, listede yer alan bitkilerin gilivenilirlik degerlendirmesinin giincel bilimsel
caligmalar 15181inda tekrar yapilmasini ve yapilan degerlendirmeye gore bitkilerin listedeki
durumunun giincellenmesini talep etmistir.

Bitki Listesinde yer almayan bitkilerden biri olan Sorghum bicolor (L.) Moench ilk
yayimlanan listede yer almamistir. Daha sonra yapilan bir basvuru {izerine 24/02/2016
tarthinde yapilan degerlendirme sonucunda degerlendirilmesine karar verilmistir.

GOREV TANIMI

Bitki Listesinin yeniden gézden gegirilmesi kapsaminda Sorghum bicolor (L.) Moench
bitkisinin gilivenilirlik degerlendirmesinin, tohum ve tohum unu kisimlart i¢in, giincel bilimsel
caligmalar 15181inda yapilmasi ve yapilan degerlendirmeye gore bitkinin listedeki durumunun
giincellenmesi.
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At [Sorghum bicolor (L.) Moench’in tohum, tohum ununun giivenilirligi]

DEGERLENDIRME

1. Bitkinin Tanimlanmasi
Familyasi: Poaceae
Bilimsel (Latince) adi: Sorghum bicolor (L.) Moench

Sinonimleri: Sorghum vulgare Pers. (Dial, 2012), Holcus bicolor L. (The Plant list,
2016)

Tiirkce adi: Kocadar1 (Temel ve Tan, 2004, Avcioglu ve ark., 2009).

Ingilizce adi: Grain sorghum (Dial, 2012), great millet (OECD, 2010), kaffir-corn
(Duke, 1983), kaffircorn (Van der Walt, 1956), guinea corn, shattercane (Duke, 1983; Dial,
2012), black amber, chicken corn, wild cane (Dial, 2012).

Kullamlan kisimlari: Tohum ve tohum unu
Kullanilan kisimlarin elde edilis yontemleri ve kullanim sekli:

S. bicolor bitkisi tarihi olduk¢a eskilere dayanan, Afrika’da 3000 yil once kiiltiire
alinmis, bir hayvan yemi ve insan gidasidir. Diinyadaki en 6nemli ilk bes tahil arasinda yer
alan bitki, Afrika, Asya ve Latin Amerika’da yaygin olarak tiiketilen gida kaynaklarindandir
(DIAL, 2012; CGIAR, 2016). Bitkinin kullanilan kismi; olgunlagmis tohumlari,
tohumlarindan elde edilen un ve sabit yagdir. Cimlendirilen tohumlarindan yerel i¢eceklerin
(bira ve likor) tretiminde malt elde edilmektedir. Ayrica, seker bakimindan zengin
varyetelerinin yesil kisimlarindan surup elde edilmektedir. Tohum unu ve tohum yag: elde
edilmeden Once, saglik acgisindan riskli oldugu diisiiniilen fenolik maddelerin (tanenler)
bulundugu tohum kabugu, farkli yontemlerle tohumdan uzaklagtirilmaktadir. Tohum unu elde
edilisinde genel olarak kuru 6giitme islemi uygulanmaktadir. Bu islemde sirasiyla; tohum
kabugu uzaklastirilmakta, sabit yag tasiyan embriyo taneden ayrilmakta ve un elde
edilmektedir. Nisasta iiretiminde kullanilan 1slak 6giitme islemi pek yaygin olmamakla
birlikte, misir iiretiminin az oldugu yerlerde tercih edilmektedir. Islak 6glitmede, nisasta ile
gliitenin birbirinden ayristirilmasi, kocadaridaki kirillgan perikarptan dolayr misira gore
oldukg¢a zordur. Malt elde edilmesi ise daha ¢ok alkollii igecekler, lapa veya unlu mamullerin
iretiminde tercih edilmektedir (FAO, 1999; OECD, 2010).

Tohumdan kabuk kismimin ayristirilmasinda geleneksel yontemler ile mekanik
sistemler kullanilmaktadir. Geleneksel yontemde islatilan tohumlar dibeklerde tokmak
yardimiyla doviilerek tohumdan kabuk ayrilmakta ve gilineste kurutulmaktadir. Geleneksel
yontemle tane 6zelligi ve islemi yapan kisinin becerisine gore bir saatte yaklagik 15 kg tohum
kabugundan ayrilabilmektedir. Son yillarda ise 6zel degirmenler ile kabuktan ayirma ve
oglitme islemleri yapilmaktadir (FAO, 1999).

Geleneksel Afrika kocadar1 birasi iiretiminde, tohum i1slatilarak ¢imlendirilir ve daha
sonra kurutulur. Daha sonra o&giitiilerek suyla karigtirilir, piire haline getirilip stiziiliir.
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Kaynatilan ve mayalanan iirlin daha sonra fermantasyona birakilir ve bdylece bulanik bir bira
(cloudy beer) elde edilir. Bu islemlerde farklilasma ile degisik yoresel biralar (opaque beer)
da elde edilmektedir (OECD, 2010).

2. Bitkinin Tohum Kismunin Kimyasal Yapisi
Tohum

Kocadar1 varyetelerine gore, tohum iriligi, perikarp tipi ve tohum kabugu farklilik
gostermekte olup, bu farkliliklar kocadarmin besin igerigini etkilemektedir (Awika ve
Rooney, 2004; OECD, 2010). iri taneler daha fazla nisasta igerigine sahip iken, kiiciik taneli
varyetelerde daha biiyilkk embriyo ve dolayisiyla da daha fazla tohum sabit yagi
bulunmaktadir. Bununla birlikte, kiigiik taneli varyetelerde tohum kabuk orani1 ve buna bagh
olarak yiiksek molekiil agirlikli karbonhidrat (lif) ortaya ¢cikmaktadir. Bitkinin tohumlarinda;
% 75 oraninda, soguk suda ¢Oziinmeyen, nisasta graniilleri (% 25 amiloz ve % 75
amilopektin), % 10.1 - 15.6 ham protein, % 0.8 - 4.3 sabit yag, % 1.5 — 3.3 biitiin kiil (OECD,
2010), % 1.7 — 6.9 fenolik maddeler (fenolik asit ve flavonoitler), 46-51 mg/100 g fitosteroller
(serbest steroller ve stanoller) ile polikosanollar bulunmaktadir. Daha ¢ok tohum kepek
kisminda yer alan sekonder maddelerden fenolik asitler, benzoik ve sinnamik asit
tirevlerinden olusurken; flavonoitler, tanenler (Tip I, Il ve IllI) ve antosiyaninlerden
(apigeninidin ve luteolinidin) ibarettir. Tohumdaki tanen miktari, tanen igeren varyetelerde
10.0-68.0 mg/g, tanen icermeyen varyetelerde ise 0.5-3.8 mg/g arasinda degismektedir.
Antosiyanin miktari tohum rengine gore, taze agirlik tizerinden, siyah, kahverengi ve kirmizi
kabuklu varyetelerin kepeklerinde sirasiyla, 4.0-9.8 mg/g, 1.6-3.9 mg/g ve 3.3 mg/g arasinda
degismektedir. Kocadar1 tanelerinin kabuklarinda, tohum kabuk rengine (beyaz, kirmizi,
kahverengi ve siyah) bagli olarak degisen oranlarda, proteinlerle birlesik halde kondense
tanenler (0.22-1.05 g/100 g kuru madde) ve ayrica fitik asit (0.17-0.80 g/100 g-kuru madde)
bulunmaktadir. Bazi minerallerin emilimini etkileyen fitik asitin miktari, bugday, arpa ve
musira benzer miktarlarda olup, soya ve diger yagh tohumlardan dusiiktiir. Kabuk rengi beyaz
olan kocadar1 varyetelerinde tanen bulunmadigi bildirilmektedir. Kocadari tanelerinde
bulunan tanenler, kocadar1 tanesindeki proteinin sindirimini azaltmaktadir (Awika ve Rooney,
2004; FAO, 1999; OECD, 2010). Besin degeri iizerine olumsuz etkisi olan tanenleri igeren
tohum kabugu, mekanik olarak kuru/islak 6giitme ve ayristirma ile veya alkali ortam
uygulamalar1 (geleneksel olarak kiille muamele) ile tohumdan uzaklastirilmaktadir. Ancak,
kabuktaki yiiksek tanen igeriginin malt verimini arttirdigi, ayrica geleneksel alkollii
iceceklerin iiretiminde kullanilan kirmizi kocadarinin bilesimindeki fenolik maddelerin ise
iceceklerin aroma ve rengini olumlu yonde etkiledigi bildirilmektedir (FAO, 1999; OECD,
2010).

Yaklagik olarak 373 farkli kocadar1 varyetesinin kimyasal igeriginin arastirildigt
calismada, toplam fenolik madde igerigi ortalama 7.00 £ 5.92 mg GAE/g, proantosiyanidin
7.73 + 15.45 mg CE/g ve 3 deoksiantosiyanidin 27.40 + 24.05 abs/mL/g olarak belirlenmistir.
Tohum kabuk rengine gore toplam fenolik madde igerigi degismekte olup, beyaz tohumlarda
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4.0 + 3.10 mg GAE/g’dan kahverengi tohumlarda 10.01 + 6.01 mg GAE/g’a kadar degistigi
bildirilmektedir (Rhodes, 2014).

Kocadar proteinleri, albiiminler (suda ¢oziinebilen), globulinler (tuzda ¢6ziinebilen),
kafirinler (peolaminler, sulu alkolde ¢o6ziinebilen), capraz bagli kafirinler (sulu alkol +
indirgeyici maddede ¢oziinebilen) ve gliitelinler (deterjan + indirgeyici madde + alkalin pH da
cozilinebilen) olarak kisimlara ayrilmaktadir. Kocadar1 tohum unundaki proteinlerin yaklagik
% 70 (kabuklu tane) ile % 80 (kepeksiz un)’ini kafirin proteinleri olusturmaktadir (Hamaker
ve Bugusu, 2003).

Tohum unu

Tohum kabugu renkli olan Kocadari tanelerinden elde edilen unun rengi pembemsi
renkte olup, bu durum sodyum hipoklorit ile agartma veya sodyum hidroksit ile yikama ile
giderilmektedir. Tohum unu diger tahillardaki gibi gliiten igermediginden dolayir ¢6lyak
hastalar1 i¢in 6nemli bir besin kaynagidir (OECD, 2010).

3. Bitkinin Tohum Kismnin Kullanimu ile Tlgili Bilgiler
Gidalarda kullanimi

Birlesmis Milletler Ulusal Kocadar1 Ureticileri Birliginin 2006 yili raporuna gére;
diinya iretiminin neredeyse yarisi insan gidasi olarak kullanilmakta olup, FAO (1995)
verilerine gore Afrika ve Asya’daki toplam gida kaynaginin % 95’ini  kocadari
olusturmaktadir. Afrika, Orta Dogu, Asya ve orta Amerika’da temel gida maddesi olarak
kabul edilen kocadaridan, lapa, haglama, mayali-mayasiz ekmek (tortilla), unlu mamuller,
kek, eriste, cerez, sirke ve yoresel alkollii igecekler yapilmaktadir. Cin’de ilk kiiltiire alinan
bitkiler arasinda yer alan kocadaridan farkli gida iiriinleri (yaklasik 40 farkli iirlin) yapilmakla
birlikte, bilesimindeki aminoasit dengesizligi ve tanenlerden dolay1 besin degeri diisiik gida
olarak bilinmektedir. Cin’de iiretilen diinyaca meshur “Maotai” ve “Fen” likorleri kocadari
tanelerinden {iretilmektedir. Afrika’da yoresel bira mayast olarak bolca kullanilan
kocadarinin, Meksika’da gelistirilen ve % 100 amilopektin igeren mutant varyeteleri bira
mayasi olarak olduk¢a 6nemlidir (OECD, 2010). Genetik olarak bugday, piring ve arpadan
daha ¢ok musir bitkisine benzeyen kocadari, gliiten icermediginden dolay1 ¢dlyak hastalari
icin glivenli bir gida olarak degerlendirilmektedir (Ciacci ve ark., 2007).

Tane {iretimi i¢in tUretilen kocadar: bitkisi, yapraklar ve saplar1 yem amaciyla iiretilen
varyetelere gore daha yiiksek toplam siyanogenetik glikozit miktarina sahip olabildiginden
dolayr hayvan yemi olarak tavsiye edilmemektedir. Tane kocadar1 diinyanin 6zellikle yari
kurak bolgelerinde Oonemli bir insan gidasidir. Kiltiirii yapilan bir¢ok tiirde, tanenin
bilesimindeki yiiksek oranda fitat ve polifenoller bulunmasindan dolay: sindirilebilirligi ve
biyolojik degeri genellikle yiiksek olmamakla birlikte, tiiketimi genel olarak giivenli
sayllmaktadir (EFSA, 2007).
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Halk ilaci olarak ve tibbi amach kullanim

Cin’de tohumlarindan alkol tiretilmekle birlikte, tohum kapgiklar1 kahverengi seker ve
biraz su ile pisirilip, kizamik hastalarinin gogsiine uygulanmaktadir. Curacao (Veneziiella)
yerlileri kocadar1 tohumlarini, Crescentia tiirlerinin tohumlar1 ile ogiiterek akciger
rahatsizliklarinda; Veneziiella’da ise tohumlar1 kavurup toz haline getirerek ishal tedavisinde
kullanmiglardir. Brezilya’da tohum dekoksiyonu brongit, oOksilirik ve diger gogiis
rahatsizliklarinda ve kiiliinii guatr tedavisinde kullanmislardir. Brezilya’da Aruban yerlileri
sicak tohum yag1 paketlerini akciger tikanikligi ¢eken hastalarin sirtlarina uygulamislardir.
Grieve's Herbal (1931)’e gore bir litre suda 50 g tohum ile yarim litreye kalana kadar
kaynatilarak hazirlanan dekoksiyondan bobrek ve idrar yollari rahatsizliklarinin tedavisinde
yararlanilmigtir (Duke, 1983).

4. Bitkinin Tohum Kismunin EtKkisi ile ilgili Bilgiler

Kocadart bitkisinin endosperm kismindan nisasta ve protein, embriyo kismindan ise
sabit yag elde edilmektedir. Tohumun endosperm ile embriyo kismi disinda kalan ve kepek
olarak adlandirilan kismi sekonder maddeler yoniinden zengin olup, son yillarda gida
takviyeleri ve gida boyalar liretiminde 6n plana ¢ikmaktadir. Bu anlamda, yapilan bilimsel
calismalar daha ¢ok tohumun kepek kismina yonelmis durumdadir (Awika ve Rooney, 2004).

Farkli kabuk renkli kocadar1 tohumlar1 kepek kisimlarinin antioksidan kapasitelerinin
(ORAC) belirlendigi ve diger meyvelerle kiyaslandigi calismada, kahverengi kabuklu
kocadar1 varyetelerinin (2400-3100) siyah kabuklulara (1010) gore daha yiiksek antioksidan
kapasiteye sahip oldugu ve c¢alisilan meyveler igerisinde en yiiksek antioksidan kapasiteye
sahip erikten (452-600) en az iki kat etkili oldugu tespit edilmistir (Awika ve Rooney, 2004).

Sigan, tavsan ve domuzlarin beslenmesinde kullanilan yemlerin i¢ine kocadar1 ilave
edilerek yapilan arastirmalarda adi gegen hayvanlarin zayiflama gosterdikleri tespit edilmistir
(Jambubathan ve Mertz, 1973; Lizardo ve ark., 1995; Muriu ve ark., 2002). Pekin 6rdeklerinin
beslenmesinde tanenlerin etkisini arastirmak i¢in yapilan bir ¢alismada ise yine kocadari
kullanilmis ve benzer sonug elde edilmistir (King ve ark., 2000). Bu ve benzeri ¢alismalar goz
Oniine alinarak tanen tasiyan kocadar1 ununun diyet formiillerine katilmasinin obeziteye karsi
etkili olabilecegi ileri siiriilmiistiir (Awika ve Rooney, 2004).

5. Bitkinin Tohum Kisminin Yan Etkileri ile ilgili Bilgiler

Herhangi bir bilgiye rastlanmamastir.

6. Bitkinin Tohum Kismu ile Tlgili Toksikolojik Bilgiler
Bitki tohumlarmin toksikolojik etkileri ile ilgili bir bilgiye rastlanmamustir.
Akut toksisite

Akut toksisite ¢alismasina rastlanmamastir.
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Subkronik toksisite

Subkronik toksisite ¢alismasina rastlanmamustir.
Kronik toksisite

Kronik toksisite ¢alismasina rastlanmamustir.
Genotoksisite

Genotoksisite ¢alismasina rastlanmamustir.
Karsinojenisite

Karsinojenisite ¢aligmasina rastlanmamastir.
Ureme toksisitesi

Ureme toksisitesi calismasina rastlanmamuistir.

7. Etkilesim Bilgileri

Herhangi bir etkilesim bilgisine rastlanmamastir.

8. Bitkinin Tohum Kisminin Gida Olarak Kullanimi Hakkinda Diger
Ulkelerdeki Durumu

Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA) tarafindan 2012 yilinda yayimlanan “Gida
veya takviye edici gidalarda kullamildiginda insan saghgi endisesi dogurmast muhtemel
maddeleri dogal olarak icerdigi bildirilen bitkiler kompendiyumu” baslikli bilimsel goriiste,
Avrupa Birligi {ilkelerinde gida uygulamalarinda kullanilan bitkilerle ilgili bilgiler
derlenmistir. S6z konusu kompendiyumda S. bicolor bitkisi yer almamaktadir (EFSA, 2012).

Avrupa Komisyonu Saglik ve Tiiketici Genel Miidiirliigii’niin (DG SANCO) resmi
internet sayfasinda yayimlanan “Yeni Gida (Novel Food) Katalogu?'nda yer alan S. bicolor
bitki meyvelerinin Avrupa’da gida bileseni olarak kullanildigi belirtilmistir. Ayrica, “Bu
rtin, 15 Mayis 1997 °den once AB pazarinda gida olarak veya gida bileseni olarak yer
almistir ve o6nemli miktarda tiiketilmistir. Bu nedenle, AB piyasasina girisi 258/97/EC sayil
Yeni Gida Tiiziigiine tabi degildir.” agiklamasma yer verilmistir (Novel Food Catalogue,
2015).

2 Avrupa Komisyonu, 15 Mayis 1997 tarihinden énce Avrupa Birligi diizeyinde insani tiiketim amaciyla belirgin
miktarlarda kullanilmayan gidalar1 ve gida bilesenlerini “yeni gida (novel food) ve yeni gida bileseni (novel food
ingredient)” olarak degerlendirmektedir. Bu kapsama giren liriinler, “Yeni Gidalar ve Yeni Gida Bilesenlerine
Iliskin 258/97/EC Sayili Tiiziik” ile diizenlenmistir. Bu Tiiziige gore, yeni gidalar ve yeni gida bilesenlerinin AB
piyasasina girebilmesi i¢in bir giivenilirlik degerlendirmesinden ge¢mesi gerekmektedir. DG SANCO’nun resmi
internet sitesinde yayimlanmakta olan ve 258/97/EC sayili Tiiziige tabi olabilecek bitkisel ve hayvansal tiriinler
ile diger maddeleri iceren “Yeni Gida Katalogu”, bir {irlinlin s6z konusu Tiizlige gore degerlendirilmesi gerekip
gerekmedigi konusunda yonlendirici olarak kullanilmaktadir.
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Avrupa Cay ve Bitkisel Infuzyon Birligi (THIE) tarafindan yayimlanan “Gida Olarak
Kabul Edilen Bitki Envanter Listesi”’nde de S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (THIE,
2015).

S. bicolor tohumunun gida olarak kullanimi hakkinda diger tilkelerdeki durumu Tablo
1’de verilmistir. Gida olarak kullanim konusunda bilgi veren bitki listelerine bakildiginda, S.
bicolor’in tohum kisminin kullaniminin 2 iilkede pozitif oldugu ve 20 iilkenin listesinde yer
almadig1 gorilmektedir. Degerlendirmeye alinan iilkelerin 3’iinde ise bitkilerin gida olarak
kullanim1 hakkinda bilgi veren herhangi bir liste bulunmamakta olup sadece tibbi amaclh
kullanim hakkinda bilgi veren listeler yayimlanmistir. Bu listelerin hicbirinde S. bicolor
bitkisine yer verilmemistir.
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GIDA TARIM VE HAY VANCILIK
BAKANLIGI

Tablo 1: Sorghum bicolor (L.) Moench’in tohum kisminin gida olarak kullanim1 hakkinda diger tilkelerdeki durumu
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M (Mevzuat): Mevzuat olarak yayimlanmistir. N: Negatif
P: Pozitif

Mt (Mevzuat-tibbi kullanim): Mevzuat olarak yayimlanmistir, ancak sadece bitkilerin
tibbi amacl kullanimi hakkinda bilgi vermektedir.

T (Tavsiye): Tavsiye/kilavuz niteliginde yayimlanmustir.

Tt (Tavsiye-tibbi kullanim): Tavsiye/kilavuz niteliginde yayimlanmistir, ancak sadece
bitkilerin tibbi amaglh kullanim1 hakkinda bilgi vermektedir.

M/T (Mevzuat/Tavsiye): Italya’da, pozitif ve negatif olarak iki ayri liste
yayimlanmustir. Pozitif liste mevzuat, negatif liste ise tavsiye/kilavuz niteligindedir.

P*: Kosullu pozitif

LY (Liste Yok): Bitkilerin gida olarak kullanimi1 hakkinda bilgi veren bir liste bulunmamaktadir.
YA (Yer Almiyor): Bitkilerin gida olarak kullanimi hakkinda bilgi veren listede yer

almamaktadir.

NOT: Ulke adlarinin yaninda bulunan rakamlar ile ifade edilen agiklamalar, sayfa 12’den itibaren

verilmistir.
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! Almanya Tiiketicinin Korunmasi ve Gida Giivenligi Federal Ofisi tarafindan “Yetkili
Federal Hiikiimet ve Federal Eyalet Otoritelerinin Maddeler Listesi: ‘Bitkiler ve Bitki
Kisimlari” Kategorisi” baglikli bir dokiiman yayimlanmistir. Bu dokiiman, bitkilerin ve bitki
kisimlarinin gida veya gida bileseni olarak kullanimi agisindan simiflandirilmas: ve
degerlendirilmesinde kilavuz olarak kullanilmak tizere hazirlanmistir. S6z konusu dokiimanda
yer alan bitki listesinde, S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (BVL, 2014).

2 Avusturya Saglik Bakanlhigi tarafindan yayimlanan bir dokiimanda, takviye edici
gidalara yonelik olarak pozitif ve negatif olmak iizere iki ayri bitki listesi bulunmaktadir:
“Takviye Edici Gidalarda Miktar Kisitlamasi Olmaksizin Kullanilabilen Bitkiler ve Bitki
Kisimlart” baslikh liste ve “Takviye Edici Gidalarda Kullanilamayan Bitkiler ve Bitki
Kisimlart” baglikli liste. S6z konusu listelerde S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (BMG,
2005).

3 Belgika’da 1997 yilinda “Bitki ve Bitkisel Preparatlardan Olusan veya Bunlari
Iceren Gidalarin Uretimi ve Ticaretine Iliskin Kraliyet Kararnamesi” yayimlanmistir. En son
2014 yilinda giincellenmis olan bu Kararnamede, ii¢ ayr1 bitki listesi bulunmaktadir: Gida
Olarak veya Gidalarda Kullanmilamayan Tehlikeli Bitkiler Listesi (Liste 1), Yenilebilir
Mantarlar Listesi (Liste 2) ve Bildirimi Zorunlu Olan Dozu Belirlenmis Bitkiler Listesi (Liste
3). Liste 3, takviye edici gidalarda kullanilabilen bitkileri icermektedir. S6z konusu listelerde
S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (SPSCAE, 2014).

4 Bulgaristan Saglik Bakanlig1 tarafindan yayimlanmis olan “Takviye Edici Gidalara
Iliskin 47/2004 Sayili Yonetmelik’in Ek 4’iinde “Takviye Edici Gidalarda Kullanimina Izin
Verilmeyen Bitkiler ve Bitki Kistmlar:1” listesi bulunmaktadir. S6z konusu listede S. bicolor
bitkisine yer verilmemistir (MHB, 2004).

5 Cek Cumhuriyeti Resmi Gazetesi’nde yayimlanan “Takviye Edici Gidalar I¢in
Gereklilikler ve Gida Maddelerine Besin Ogelerinin Ilave Edilmesine Iliskin 225/2008 Sayili
Tiiziik” kapsaminda bitkilerle ilgili iki liste bulunmaktadir. Tiiziiglin “Takvive Edici
Gidalarda Kullanilan Diger Bazi Maddelerin Kullanim Sartlar:” baslikli Ek 3’iinde bulunan
1 nolu listede baz1 bitkilerin kullanim sartlar1 belirlenmistir. Aym Tiiziigiin “Gida Uretiminde
Kullanimi Yasak Olan Diger Maddeler” bashikli Ek 4’{inde yer alan Tablo 1’de ise “Gida
Uretiminde Kullamimi Yasak Olan Bitkiler” listesi bulunmaktadir. S6z konusu Tiiziik
kapsaminda S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (CR, 2008).

6 Danimarka Teknik Universitesi Ulusal Gida Enstitiisii tarafindan yayimlanan ve
Danimarka Veteriner ve Gida Idaresi tarafindan referans olarak kullanilmakta olan “Bitki
Listesi: Takviye Edici Gidalarda ve Bitkisel Caylarda Kullanilan Bitkiler, Mantarlar ve
Bunlarin  Kisimlarimin Degerlendirilmesi” baglikli dokiimanda, gidalarda kisith olarak
kullanilabilen veya kullanimi uygun goriilmeyen bitkilere yer verilmistir. ilk olarak 1998
yilinda yayimlanan s6z konusu dokiimana 2011 yilinda yayimlanan bir liste ile ilaveler ve
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giincellemeler yapilmistir. S6z konusu listelerde S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (DTU,
1998; DTU, 2011).

7 Estonya Devlet Ilag Ajansi1 (Ravimiamet) tarafindan “Tedavi Edici Ozellikleri
Tanimlanmis Olan Tibbi Bitkiler Listesi” yayimlanmistir. S6z konusu listede S. bicolor
bitkisine yer verilmemistir (Ravimiamet, 2015).

8 Finlandiya Ilag Ajansi tarafindan “Tibbi Kullamimi Olan Bitkiler Listesi”
yayimlanmistir. S6z konusu listede S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (FIMEA, 2009).

% Fransa’da 2014 yilinda yaymmlanan “Takviye Edici Gidalarda Kullammina Izin
Verilen Mantarlar Disindaki Bitkiler Listesinin ve Kullamim Kosullarimin Belirlenmesi
Hakkinda 24 Haziran 2014 Tarihli Karar "m ekinde “Takviye Edici Gidalarda Kullanimina
Izin Verilen Bitkiler Listesi (Ek 1)” bulunmaktadir. En son Ocak 2015°de giincellenen bu
diizenleme, Fransa Ekonomi, Sanayi ve Dijital Sektér Bakanlig1 — Rekabet Politikasi, Tiiketici
Isleri ve Sahtecilik Kontrolii Genel Miidiirliigii tarafindan yiiriitiilmektedir (Legifrance, 2015).
Diger taraftan, Fransa Sosyal Isler ve Saghik Bakanlig tarafindan yayimlanan “Halk Saghg
Tiiziigti "niin D4211-11 nolu maddesinde, “Eczacilar disindaki kisiler tarafindan satilabilen
tbbi bitkiler veya bitki kisimlart listesi” de bulunmaktadir (Legifrance, 2008). S6z konusu
listede S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (Legifrance, 2015).

10 Hirvatistan Saglik Bakanlig1 tarafindan yayimlanmis olan “Takviye Edici Gidalara
Iliskin  Yonetmeligin Degistirilmesi Hakkinda Yonetmelik”in Ek 3’linde takviye edici
gidalarda kullanilmak iizere “Izin Verilen Bitkiler ve Mantarlar Listesi” bulunmaktadir. Liste
kapsaminda yer alan bitkilerin bazilar1 i¢in kisitlamalar ve kullanim kosullar1 da bildirilmistir.
S6z konusu listede S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (MZ, 2013).

1 Hollanda’da Saglik, Refah ve Spor Bakanlig1 tarafindan yayimlanmis olan “Bitkisel
Maddelere Iliskin Kararname”de bitkisel iiriinlerle ilgili diizenlemelere yer verilmistir.
Kararnamenin Ek 1’inde listelenen bitkiler i¢in pirolizidin alkaloitlerinin limiti 1 mg/kg
olarak belirlenmis ve aristolohik asit ve yohimbin alkaloidinin kullanim1 yasaklanmistir. Aym
Kararnamenin Ek 2’sinde ise gidalarda kullanimina izin verilmeyen bitkiler ve mantarlar
belirlenmistir. S6z konusu Kararnamede S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (VWS, 2001).

12 ngiltere Ilag ve Saglik Uriinleri Diizenleme Kurumu tarafindan “Bitkisel Bilesenler
ve Bildirilen Kullamim Sekilleri” baglikli bir liste yayimlanmistir. S6z konusu listede, S.
bicolor bitkisine yer verilmemistir (MHRA, 2005).

13 frlanda Saglik Uriinleri Diizenleyici Otoritesi (HPRA) tarafindan “Geleneksel
Bitkisel Tibbi Uriin Olarak Kabul Edilebilen Tibbi Bitkiler Listesi” yayimlanmustir. Listede
yer alan dipnotta, listede yer alan bitkilerden bazilarmin, uygun dozlarda takviye edici gida
bilesenleri olarak da kabul edilebilecegi belirtilmistir. Ayrica, HPRA’nin resmi internet
sitesinde yayimlanan agiklamalarda da tibbi beyan tasimayan, ilag tanimini karsilamayan ve
ilgili gida mevzuatina uygun olan bitkisel irlinlerin gida veya takviye edici gida olarak
smiflandirilabilecegi ve bu konudaki diizenlemelerin Irlanda Gida Giivenligi Otoritesi
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tarafindan yapildig: ifade edilmistir. S6z konusu listede S. bicolor bitkisine yer verilmemistir
(HPRA, 2011, 2015).

14 fsve¢ Ulusal Gida Ajansi tarafindan “Gidada Kullanima Uygun Olmayan Bitkiler ve
Bitki Kisumlari Listesi” yayimlanmistir. S6z konusu listede S. bicolor bitkisine yer
verilmemistir (NFA, 2010).

15 Jsvigre Gida Giivenligi ve Veteriner Federal Ofisi ile Isvigre Terapétik Uriinler
Ajansi tarafindan ortaklasa yayimlanan “Bitkisel Maddelerin ve Preparatlarim Tibbi Uriin
Olarak veya Gida Olarak Swimiflandiriimasi” baglikli listede gidalarda veya sadece tibbi
tirtinlerde kullanilabilecek bitkiler listelenmistir. Liste, bitkilerin sadece kuru ve toz hale
getirilmis formlar1 i¢in gegerlidir. S6z konusu listede S. bicolor bitkisine yer verilmemistir
(BLV, 2014).

16 jtalya’da 2012 yilinda yayimlanan “Bitkiler ve Bitkisel Preparatlarin Takviye Edici
Gidalarda Kullanimina Iliskin Kosullar Haklkanda Saghk Bakanligi Kararimin ekinde “Izin
Verilen Bitkiler ve Bitkisel Preparatlar Listesi (Ek 1)” bulunmaktadir. S6z konusu diizenleme
en son 2014 yilinda giincellenmis olup, hem Ek 1°de degisiklik yapilmis hem de BELFRIT?
Listesi (Ek la) uygulamada kullanilacak ikinci bir liste olarak yayimlanmigtir. BELFRIT
Listesine iligkin ¢alismalar sonuglanana kadar, her iki listenin de gegerli oldugu ve ¢alismalar
tamamlandiginda tek bir liste haline getirilecegi belirtilmistir. Diger taraftan, yine Saglik
Bakanlig1 tarafindan yayimlanan ve en son 2009 yilinda giincellenen “Takviye Edici
Gidalarda Kullanimina Izin Verilmeyen Bitkiler ve Bitkisel Ekstreler” baghkli bir liste daha
bulunmaktadir. S. bicolor (L.) Moench bitkisi “Izin Verilen Bitkiler ve Bitkisel Preparatlar
Listesi (Ek 1)”nde yer almakta olup kullanilan kisminin tohum oldugu belirtilmistir.
BELFRIT Listesinde de (Ek 1a) S. bicolor (L.) Moench. bitkisi yer almakta olup, kullanilan
kisminin tohum ve geng siirgiin oldugu belirtilmistir (MDS, 2009; MDS, 2014a,b).

17 jzlanda ila¢ Kurumu tarafindan yaymmlanan “Tibbi Uriinler Mevzuatina Gore
Kurum Tarafindan Gozden Gegirilen Bitkiler ve Diger Organizmalar” bashkli dokiimanda,
bitkisel bilesenlerin yer aldigi bir liste olusturulmustur. Bu listede yer alan bitkiler, “ilag
olarak kabul edilmeyen bilesenler (A)” ve “ila¢ smifina giren bilesenler (B)” seklinde
smiflandirilmistir. S6z konusu listede S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (LI, 2013).

18 Letonya Devlet ilag Ajansinin resmi internet sitesinde, ilag olarak kabul edilen
maddelere iligskin bir veri taban1 bulunmaktadir. S6z konusu veri tabaninda S. bicolor bitkisine
yer verilmemistir (ZVA, 2015).

8 Belgika, Fransa ve Italya’nin yetkili otoriteleri “BELFRIT Projesi” kapsaminda, bitkilerin ve bitkisel
preparatlarin takviye edici gidalarda kullanimina iliskin ulusal listelerini giincel bilimsel verilere gore gdzden
gecirmis ve ortak bir liste olusturmuslardir. Bu liste BELFRIT Listesi olarak bilinmekte olup, “BELFRIT” terimi
ii¢ tlkenin adlarmin ilk birka¢ harfini temsil etmektedir. Takviye edici gidalarda kullanilabilecegi diisiiniilen
bitkileri iceren bu liste iizerindeki c¢aligmalara devam edilmesi ve listenin zaman iginde yeniden
giincellenebilecegi ongdriilmiistiir. Listenin yasal bir baglayiciligi bulunmamakla birlikte, iilkeler arasindaki
bitkisel takviye edici gidalara iliskin ticarette uygulamalarin uyumlastirilmasina ydnelik olarak kullanilmasi
hedeflenmistir.
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19 Macaristan Ulusal Gida ve Beslenme Bilimleri Enstitiisii tarafindan “OETI Uzman
Komitesi Tarafindan Takviye Edici Gidalarda Kullanilmasi Tavsiye Edilmeyen Bitkiler”
listesi yayimlanmustir. S6z konusu listede S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (OETI, 2013).

20 Malta Tibbi Uriinler Otoritesi tarafindan “Sadece Bitkisel Tibbi Uriin Olarak
Kullanilan Bitkiler ve Bitkisel Maddeler” baglikli bir liste yayimlanmistir. Bu listede yer alan
bitkilerin gida olarak kullanimi bulunmamakta ve bunlar takviye edici gidalara ilave
edilememektedir. S6z konusu listede S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (MMA, 2013).

21 Norveg ilag¢ Kurumu tarafindan yayimlanan “Tibbi Uriinlerin Siniflandiriimast
Hakkinda 1565/1999 Sayili Tiiziik (Ilag Listesi, Istisna Listesi ve Bitki Listesi)” kapsaminda
bir bitki listesi yer almaktadir. Bu listedeki bitkiler “tibbi amag¢ disinda kullanilanlar (H)”,
“tibbi amagli olarak kullanilanlar (L)” ve “sadece regeteli ilag olarak kullanilanlar (LR)”
seklinde smiflandirilmistir. Yapilan siiflandirma, taze veya kurutulmus bitkinin tamami ve
belirli kisimlar1 i¢in ve ayrica bunlarin sulu ekstreleri i¢cin gegerlidir. S6z konusu listede S.
bicolor bitkisine yer verilmemistir (SLV, 1999; AESGP, 2012).

22 Polonya Bitki Komitesi tarafindan “Takviye Edici Gidalarda Kullanilabilecek
Bitkisel Materyal Listesi” yayimlanmistir. S6z konusu listede S. bicolor bitkisinin tohum
kism1 yer almaktadir (PKZ, 2012).

23 Romanya’nin Tarim ve Kirsal Kalkinma Bakanligi ile Saglik Bakanligi tarafindan
yayimlanmis olan “Dozu Belirlenmis Takviye Edici Gidalarda Kullamlan Islenmis veya
Kismen Islenmis Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Islenmesi ve Pazarlanmasi Hakkinda 244/2005
Sayili Yonetmelik”in ekinde li¢ ayr1 bitki listesi yer almaktadir. S6z konusu Yonetmelikte
2014 yilinda yapilan degisiklikle bu listeler su sekilde diizenlenmistir: Liste 1 — Bitki kisimlart
veya tiirevleri insan tiiketimi icin tehlikeli olan bitki cinsleri ve tirleri (Liste 1.A — Bitki
kistmlart veya tiirevleri insan tiiketimi icin tehlikeli olan bitki cinsleri; Liste 1.B - Bitki
kisitmlart veya tiirevieri insan tiiketimi icin tehlikeli olan bitki tiirleri); Liste 2 — Takviye edici
gidalarda kullanimina izin verilen yenilebilir kiiltiir mantart ve yabani mantar tiirleri (Liste
2.A — Yenilebilir kiiltiir mantar tiirleri; Liste 2.B — Biyolojik ¢esitliligi diizenleyen kurallara
uyulmasi kaydiyla hasat edilebilen ve satilabilen yabani mantar tiirleri); Liste 3 — Takviye
edici gidalarda kullanimina izin verilen bitki tiirleri. S6z konusu listelerde S. bicolor bitkisine
yer verilmemistir (MADR ve MS, 2014).

24 Rusya Federasyonu Saghk Bakanlig1 tarafindan yayimlanmis olan “Saglikla Ilgili
Kurallarin  Kabulii Hakkinda Karar” kapsaminda bitkilere iliskin diizenlemeler de
yapilmistir. Bu Kararin “Biyolojik Aktif Maddeler ve Biyolojik Aktif Gida Katki Maddelerinin
Uretiminde Kullanilmas: Durumunda Insan Saghgini Olumsuz Etkileyebilecek Kaynaklardan
Elde Edilen Gida Bilesenleri ve Uriinler” baghkli Ek 5b’sinde bitkiler yer almaktadir. S6z
konusu ekte S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (MHRF, 2011).

25 Slovenya Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan “T:bbi Bitkilerin Siniflandirilmast
Hakkinda Kurallar” mevzuatinin ekinde tibbi bitkiler listesi yayimlanmistir. Bu listede yer
alan bitkiler “gida olarak kullanilabilen bitkiler (H)”, “regetesiz tibbi iirin (Z)”, “sadece

GKGM - Risk Degerlendirme Daire Bagkanligi, 2016 15



GIDA TARIM VE HAY VANCILIK

MR [Sorghum bicolor (L.) Moench’in tohum, tohum ununun giivenilirligi]

receteli ilag (ZR)” ve “kullanimi1 yasak (ND)” seklinde siiflandirilmistir. S6z konusu listede
S. bicolor bitkisine yer verilmemistir (MZRS, 2008).

9. Kisitlamalar ve Uyarilar

Herhangi bir bilgiye rastlanmamastir.

SONUC VE ONERILER

Yapilan literatlir taramasindan elde edilen bilgilerin degerlendirilmesi sonucunda,
Sorghum bicolor (L.) Moench tohumlar1 ve tohum kabuklar1 soyulduktan sonra elde edilen
tohum unu hakkinda yeterli toksisite ¢alismasi bulunmadigi belirlenmistir. Bununla birlikte,
tohumlarin olumsuz etkisini gosteren herhangi bir bilimsel yayina rastlanmamastir.

Bitki tohumlarinin diinyanin birgok iilkesinde temel gida maddesi olarak kullanildigi,
tohum ununun ¢esitli gidalarin bilesimine girdigi dair bilgilere ulasilmistir. Bitkinin beyaz
renkli varyetelerinin daha ¢ok gida olarak kullanildigi, genel olarak ise; tanen ve diger
sekonder maddeleri tasiyan dis kabuklari degisik yontemlerle ayrildiktan sonra gida amagh
olarak kullamldig1 goriilmektedir. Ozellikle Orta Amerika, Afrika ve Asya basta olmak iizere,
diinyanin farkli kesimlerinde yaygin bir seklide tohumlari temel gida maddesi olarak
kullanilan kocadarinin, son yillarda gliiten igermemesinden dolayr c¢olyak hastalarinin
beslenmesinde dnem kazanmaya bagsladig1 dikkati ¢ekmektedir. Yaklagik 3000 yillik tarimi
yapilan bitkinin son yillarda tanen icermeyen varyeteleri gelistirilmis olmakla birlikte, tanen
iceren varyetelerin Oniimiizdeki donemde obezite kontrolii ve saglikli yasam i¢in gida
takviyelerinde kullanilabilecegi ongoriilmektedir.

Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA) tarafindan 2007 yilinda yayimlanan bir
raporunda; tane tiretimi i¢in lretilen kocadar: bitkisi, yapraklar1 ve saplarinda yem amaciyla
tiretilen varyetelere gore daha yiiksek toplam siyanogenetik heterozit miktarina sahip
olabildiginden dolayr hayvan yemi olarak tavsiye edilmemektedir. Tane kocadar1 diinyanin
ozellikle yar1 kurak bolgelerinde onemli bir insan gidasidir. Kiiltiiri yapilan birgok tiirde,
tanenin bilesimindeki yiiksek fitat ve polifenoliklerin varligindan dolay: sindirilebilirligi ve
biyolojik degeri genellikle yiiksek olmamakla birlikte, S. bicolor tohumlarinin insan gidasi
olarak tiiketiminin genel olarak giivenli oldugu belirtilmektedir (EFSA, 2007).

Diger taraftan, S. bicolor’un incelemeye alinan diger iilkelerde gida olarak kullanim
durumuna bakildiginda, bitkinin tohum kisminin gida olarak kullaniminin 2 iilkede pozitif
oldugu ve 20 iilkenin listesinde ise yer almadigi tespit edilmistir.

Yukarida agiklanan nedenlerle, Sorghum bicolor (L.) tohum kismi ile bu kisimdan
elde edilen tohum ununun gidalarda kullanilabilecegi degerlendirilmistir. Buna gore, Bitki
Listesindeki durumun tohum ve tohum unu i¢in “Hem tohumun kendisinin dogrudan
tilkketiminde hem de tohum unu elde edilmesi sirasinda tohum kabugunun uzaklastirilmig
olmas1” kosuluyla pozitif (P) olarak devam etmesi yoniinde tavsiye karar1 alinmustir.
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KISALTMALAR

AESGP

BLV

BMG

BVL

CE

CGIAR

CR
DTU
EFSA

FIMEA
GAE

HPRA

Li

MADR

MDS
MHB

MHRA

: Association of the European Self-Medication Industry (Avrupa Regetesiz Ilag
Ureticileri Birligi)

: Bundesamt fiir Lebensmittelsicherheit und Veterinirwesen (Isvigre Gida
Giivenligi ve Veteriner Federal Ofisi)

: Bundesministerium fiir Gesundheit (Avusturya Saglik Bakanlig1)

: Bundesamt fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (Almanya
Tiiketicinin Korunmasi ve Gida Giivenligi Federal Ofisi)

Katesin esdegeri

: Consultative Group on International Agricultural Research (Uluslararasi

Tarimsal Arastirma Danismanlik Grubu)

: Czhech Republika (Cek Cumhuriyeti)

: Danmarks Tekniske Universitet (Danimarka Teknik Universitesi)

: European Food Safety Authority (Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi)

: Finnish Medicines Agency (Finlandiya Ilag Ajans1)

Gallik asit esdegeri Ingilizcesini yaz

: Health Products Regulatory Authority (Irlanda Saglik Uriinleri Diizenleyici
Otoritesi

: Lyfjastofnun fslands (izlanda ila¢ Kurumu)

: Ministerul Agriculturii si Dezvoltarii Rurale (Romanya Tarim ve Kirsal
Kalkinma Bakanlig1)

: Ministero della Salute (italya Saglik Bakanlig)
: MunucTepcTBO Ha 3apaBeona3BaneTo (Bulgaristan Saglik Bakanligr)

: Medicines and Healthcare Products Regulatory Agency (Ingiltere ilag ve
Saglik Uriinleri Diizenleme Kurumu)
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MHRF

MMA
MS
MZ

MZRS

NFA

OETI

PKZ
SLV

SPSCAE

THIE

VWS

ZVA

: Ministry of Health of the Russian Federation (Rusya Federasyonu Saglik

Bakanlig)

: Malta Medicines Authority (Malta T1bbi Uriinler Otoritesi)
: Ministerul Sanatatii (Romanya Saglik Bakanlig1)
: Ministarstvo Zdravlja (Hirvatistan Saglik Bakanlig1)

: Ministrstvo za Zdravje Republike Slovenije (Slovenya Cumhuriyeti Saglik

Bakanligr)

: National Food Agency (Isve¢ Ulusal Gida Ajansi)

: Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet (Macaristan Ulusal

Gida ve Beslenme Bilimleri Enstitusu

: Polski Komitet Zielarski (Polonya Bitki Komitesi)
: Statens Legemiddelverk (Norveg ila¢ Kurumu)

: Service Public Fédéral Santé Publique, Sécurité de la Chaine Alimentaire et

Environnement (Belgika Federal Kamu Hizmeti — Saglik, Gida Zinciri
Giivenligi ve Cevre)

: Tea & Herbal Infusions Europe (Avrupa Cay ve Bitkisel Infiizyon Birligi)

: Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (Hollanda Saglik, Refah

ve Spor Bakanlig1)

: Zalu Valsts Agentiira (Letonya Devlet Ilag Ajansi)

GKGM - Risk Degerlendirme Daire Bagkanligi, 2016 24


http://www.google.com.tr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=1&ved=0CCoQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.oeti.hu%2F&ei=8CxmUs6mF4TCtAbQm4CgAQ&usg=AFQjCNHaME-gvXNGbLOnMqYUBiyD8E4SHA&bvm=bv.55123115,d.Yms

